
הכנה מראש

להדפיס לגזור ולהדפיס את הקובץ המצ"ב

שלב א – חימום: קובית חלומות

בסבב, המשתתף הראשון מטיל שתי קוביות 

בראשונה – שאלות , בשנייה – מספרים

הוא עונה על השאלה שיצאה בקוביה הראשונה כמספר הפעמים שיצאה בקוביה השנייה.

לדוג: בקוביה הראשונה יצאה השאלה: לו הייתי פוגש דג זהב, הייתי מבקשת ממנו. בקוביה השנייה 

יצא המספר: 3. עליו להגיד 3 דברים שהיה מבקש מדג הזהב...

שלב ב –     כל אחד מבני הבית משתף בחלום שלו לשנה הבאה.

שלב ג – חלימה משפחתית <<     כמה אפשרויות לבחירה

• מלווה חלום – כל אחד מבני המשפחה, רושם על גבי פתק מה הוא צריך בשביל להגשים את   

החלום. מה יכול לעזור/לסייע/לחזק )מעקב שבועי אחר ההתקדמות/הודעות חיזוק/פרגונים וכו..(  

עושים הגרלה וכל אחד מבני המשפחה מלווה חלום של בן משפחה אחר...

• לוח חלומות משפחתי – על גבי המקרר/פינת עבודה/דלת הבית – כל אחד כותב את החלום   

שלו, אפשר לקשט ולהשאיר מקום לעדכונים והתפתחויות...

• מכתב חלומי – כל אחד כותב לעצמו מכתב. שיפתח באותו ההרכב והמעמד בשנה הבאה. מה   

הוא מזמין מהשנה הבאה, למה הוא מקווה, מייחל, חולם...  בן המשפחה האחראי ביותר ישמור את 

המכתבים סגורים היטב עד לשנה הבאה...

תורת 
המשחקים

לימוד. פיתוח. הנחיה

שנה חדשה התחלה מתוקה
זמן לחלומות שאיפות. תפילות. תקוות... 
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לו הייתי פוגש 
דג זהב. 

מה הייתי מבקש 
ממנו?

לו יכולת לשנות 
משהו בעצמך – 
מה היית משנה?

לו הייתה לך 
משאלה אחת בלבד, 

מה היית מבקש?

אם היית זוכה 
במיליון דולר – 
מה היית עושה 

מחר בבוקר?

אילו יכולת לראות 
את עצמך בעוד 10 
שנים – מה תראה?

מה החלום הכי 
מלהיב שלך?


